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心も体も元気になる呼吸法 ､ おなか の底から腹式呼吸｡

大人も子ども高齢者も集まっ て ､ 背筋を伸ばし､ 腰をすえ､ 腹式呼吸で元気になっ て ､

い い声を出しましょう! !

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

活 舌 の 良くない人は社会人として不利です｡ 就職活動 の人は特に不利｡

早 口言葉でも直りません ｡ しっ かり原因を調 べ て ､ 改善法を探します0

取り掛かりは阜い方が有利です｡
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日 時 : 平成 2 3 年 9 月 2 5 日 ( 日)

特別講座① 1 0 : 0 0
- 1 2 : 0 0

特別講座②1 3 : 0 0 -

1 5 : 0 0

会 場 ‥仙 台市青年文化 セ ン タ
ー

チ ッ グ
ホ ー

ル

受講料 : 特別講座① 3 , 0 00 円 特別講座② 3 , 0 0 0 円 特別講座① + ② 5 , 0 0 0 円
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v o c Jl ^ r t 3 S - rh B C e n t A N A S C 状 土 ■月メソ･' ド手車 音声丁甘柵暮有 音7 r 牛 相 馬F L 僻 地 丑

1 97 0 年 よ り舞台演出 ( オ ペ ラ ､ 演臥 ミ ュ
ー ジカ ル) を 行 う. 並行 し ､ 表現者の 音声研究を行うo 表 現発声法 ､ 横音 ･ 発 話法に

詳 しく､ 俳優 ､ 声楽家､ ミ ュ
ー

ジ カ ル 俳 優 ､ 朗読排便等 の音声指導に あた る o 辛が けたア
ー

テ ィ ス トは 5 , 0 0 嶋 を超 え･ 豊 か な

体験 か ら創案され た r 磯 貝 メ ソ ッ ド｣ は 高 い レ ベ ル で高配 緒都ま社会教育に広 が り ､
一 般 社会人 の 発声 ･ 呼 吸 ･ 話 し方 ･ 調音

･ 活 舌と幅広く展E札 東京 の磯貝 メ ソ ッ ド創造塾 で通年指導 の か たわら､ 札幌 ､ 仙台 ､ 新 潟 ､ 金沢 ､
広 島で 定期括 弧

障春着 ､ 高齢者 の音声言語指導も行 う. 日本音声学会会員.
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協 力 ‥ A R ｡ , T 孤C ,T
お申込み 方法

下記の 申込 用紙 に ご記名 の 上 ､ 郵送又 はFA X でお 申込 みく ださい ｡

ふりがな

男 . 女 年 齢

歳氏 名

住 所

T

職 業

でE L.
携帯

F A X E- m a i l

受講希望にクラス に○ を つ けて くださ い 8

【 特別 講座① のみ 〕 〔 特別講座② のみ 〕 〔 特別講座① + ② 〕



･
◇I M S 磯貝メソッド仙 台塾 ｢ 声とことばを学ぶ｣ 2 0 1 1 ◇

今年度のr 声とことばを学ぶ｣ は去年と同様St e adily クラス ～ C -e a rly クラス ､
Li v el y クラス の 3 クラスを

1 0 月から3 月まで各クラス 6 回行います ｡

今後も豊かな声で生きましよう!

監 修= 磯貝 靖洋 v o G al A rt s S e N i c e C e n t e 小 A S C) 代表 磯貝メソッド主宰 者声言語指導者 音声
学研究者

講 師: 館林 敦士 I M S 磯貝メソッド仙台塾代表 音声学講師 俳優

講 師 : 安藤 敏彦 ボイストレ - ナ
ー

演出家 俳優

ス ジ ュ ー ル

クラ ス
St e a d ily クラス C l e a rl y クラス Li V el y クラス

《発声 & 呼吸》 《調音 & 発語》 《ことば & 表現》

時 間 1 0 : 0 0 ､ - 1 2 : 0 0 1 8 : 0 0 ､ - 1 5 : 0 0 1 9 ニ0 0 ､ - 2 1 : 3 0

会 場 せんだい演劇エ房1 0
-

B O X せ ん だ い演劇エ房1 0 - B O X 仙台市青年文化センタ
ー

第

期
■

1 0 月 1 6 日( 日) 1 6 日( 日) 2 0 日( 木)

1 1 月 2 0 日( 日) 2 0 日( 日) 1 7 日( 木)

1 2 月 1 8 日( 日) 1 8 日( 日) 8 日( 木)

莱

期

1 月 2 2 日( 日) 2 2 日( 日) 1 9 日( 木)

2 月 1 9 日( 日) 1 9 El ( El
_
) 1 6 日( 木)

3 月

1 8 日( 日) 1 8 日( 日) 1 5 日( 木)

2 4 日( 土) 発表公演 リ ハ ｢ サ ル

2 5 日( 日) 発表公演 本番

○受講料

クラス 時 間 第1 期( 全3 回) 第2 期( 全3 回)

St e a dily クラス

《発声 & 呼吸》

1 0 :0 0 ､ - 1 2 :0 0

( 日 曜午前)
70 0 0 円 70 D O 円

CJ e a rly クラ ス

《調音 & 発語》

1 3 :0 0
､ -

ー5 :0 0

( 日曜午後)
70 0 0 円 70 0 0 円

Liv e l yクラス

《ことば & 表現》

1 9 :0 0 . - 2 1 :3 D

( 木曜 日)
90 0 0 円 90 0 D 円

お申込み方法

下 記の 申込用紙にご記名の上 ､ 郵送又 はF A X でお申込みください ｡

電話 ､ メ ー ルでのお申込みも承っ ております .
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ふりがな

罪 . 女 年 齢

読
氏 名

住 所

Fi)

職 業

T E L 携 帯

F A X E -

m ail

受講希望にクラス に○をつ けてください ○

【 s t e a dil y クラス 〕 〔 Cl e a rly クラス 〕 〔 Li v ely クラス 〕




