
エ ニ アグラム っ て何 ?

人間が持っ ている根源的な恐れや欲求､ 行動特性､

長所 短所などを 9 つ の性格タイプとして書克明 します o

①自己認識､ 自己受容が深まる

②他者認識､ 他者受容ができるよ うになり､

人 間関係の改善につ ながる

③人間として の成長 の仕方､ 自己表現 の仕方が見えてくる

などが期待されます｡
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< 去年のセミナーの様子 タイプごとの独特の空気感がおもしろい >
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( こんな人におススメ

● 自分自身を深く見つ め ､

自分ら しい生き方を探 した い人

● 人間関係 に詰ま っ て い て ､

解決 の糸口を探 した い 人

● 職場や会 の リ ー ダ ー

と して ､

スキルア ッ プ した い人

● エ ニ アグラム の知識を増やしたい人

8 月2 1 日( 日) Tx
o

i豊?i=iZ志望ください
フォレスト仙台2 F ホ ー ル 仙

_
甲青軍区干

自干
_
丁:
2 -4 5

参加費2 0 0 0 円 事前予約制 先着7 0 名
お名前 ･ ご連絡先 ( メ

ー

ル ア ドレス と電話番号) をご記入の上 ､

下 記連絡先まで ､ E メ
ー

ルまたはF A X にて お申込み< ださい

申込締切 8 月7 日 ※空きがあれば､ 締切後も受付ます

フ ァ シリテ 一 夕
-

講師

う ち だ と も よ

内田 桃紀代 氏

大分大学教育学部卒｡ 親業訓練協会

機関紙 ｢おやぎょう｣ 元編集長

現在東京医薬専門学校講師(人 間学)

日本工 ニ アグラム学会理事､ 産業力ウ

ンセ ラ
ー

､ 教育力ウンセラー､ 日本コ
ー

チ連盟 認定コ ー

チ ､ 親業訓練シ ニ ア

インス トラクター､ 千葉県スクール アド
バイザーなど

フ ォ レ ス ト仙台

地下 鉄｢ 北 四番丁駅｣
下車｢ 北 2 出口 ｣ より

徒歩約7 分

J R 仙 山線｢ 北仙 台駅｣

下車徒歩約1 0 分

仙台市 役所 ●

主 催 = キャリアネットワ
ー ク ( http :// w w w . c a r e e m et w o rk ･jp/ )

後 援 = 宮城県､ 宮城県教育委員会､ 仙台市､ (独) 雇用 ･ 能力開発機構宮城セ ンタ
ー

連絡 先 = キャリアネットワ
ー ク事務局 フォ ー ラム 担当 長谷川 嘉宏 o 9 0
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