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がん患者は
"

がん
"

と宣告された暗から治療の痛み ､ 副作用の辛さや転移の不安､ 仕夢､ 生活の悩みな

ど心身ともにつ きるこ との ないス ト レス を抱え込む ことになります ｡ 3 人に 1 人ががん患者と言われる

今､
"

がん
"

はだれ の身近にもあります｡ r N P O お で えら
一

に｣ は
r よりみち C af e

'

お で え
ー らにj と

ぅジオ番組 r つ つ らぽんぽんいたい のい たいの とん でい け
-

! ｣ の活動を通して がん患者､ 患者を支え

るご家族､ ご友人の 心の 負担が少しでも軽くなるように共感で きる場所を作 っ てい きます｡

むか し娃塵の部屋 ばかりで したか ら､ お客様がおい で になる と

座布箆をすすめます ｡ 座布団を敷い てい て も正座を続けると足

が摩れます｡ お客様に辛い思いをさせな い ように r おで え ー ら

に｣ ( おらくに) と気を遭うの で した. 斎藤武 智 r仙 台弁で仙台方言あそ ぴJ 宝文堂よ り

カフ ェ で どうぞおで え ー らに ( どうぞお楽になさ っ て)

ゆ っ くりと 一 息つ い てい っ て 下さい o

患者さんによる体験鼓や情報交換ができます

息喝管e3 3# (第1 . 3 土曜日 1 3 : 0 0 - 1 5 : 0 0)

療養に役立つ 噂子やク ッ ショ ンを手作りします

( 第 2 土曜 日 1 3 : 0 0 - 1 5
'

･ 0 0)

みなさんとご 一 緒に楽しむひととき､ 普ばな しやおりがみなゼ

( 第 4 土曜日 1 3 : 0 0
- 1 5 : 0 0)

医療現場経験者 ( 医療ソ
ー シ ャルワ

ー カ ー

､
心 理カ ウンセ ラ

-

､

既済曹0 30 看護臥 栄養士) をまじえて 日頃のなやみ解決の糸口を
. . I

( 毎週火曜 臥 水曜 臥 木曜日のい ずれか 1 3 :0 0
- 1 5 : 0 0)

* 定員は申し込み先懇願1 2 名 となります｡ 内容の予定は

店内や H P 上 で随時お知 らせ いた します｡ お気軽にお問い

合わせ下 さい ｡

* 必要な方は臼を改め個人相談もいた します｡ 要予約｡
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98 0 - 0 8 2 2 仙台市膏薬区立町 1 2
-

1 0

0 9 0 - 6 6 2 8 - 2 3 3 1

M ail o d e r a ni @ s o f(b a n k . n e .)p
H P o d e r a ni . o re

l l :0 0 - 1 7 : 0 0 ( 日､ 祝日お休み)
市 パ ス 東北公済病院

戦災復興記念館前より徒歩3 分
地下鉄 勾当台公園駅 より徒歩 1 0 分

* 駄車場は
一

般駐車場を ご利用下さ い




