
草の根仙台 シ ュ タイナ ー 学校 教育講座 2 01 0 年度 1 2 月

おうちで で きるシ ュ タイナ ー 教育

ごきげんな子ども
対象 未就園児 や赤ちゃ んと その保護者 大人の み の参加も可

定 員 おや こ 15 組

子 どもがごきげんなら､ お母さんも ごきげん ｡

お母さんが ごきげん なら ､ みん なも ごきげん ｡

ぐずる ､ 泣き止まない , 寝 ない , 寝起きが悪 い ､ 食べ ない ､ 好き嫌い ･ ･

い ろい ろ悩み はあるけれ ど､ ごきげん でい るため の具体的な方法を学びま しょう ｡

ごきげんなクリスマ ス

一 子 どもと迎 える光の お祭り 一

テ
ー ブル の 上 に おい て楽 しむ ､ リ ー ス を作 ります｡ クリス マ ス を彩る空間を作ります｡

一 年にた っ た 一 度 しかめ くっ て こない ､ クリス マ ス ｡

素敵な子 ども時代の思 い出を作る こ とは ､ 未来の生きる力 を作る こ と｡

静かで ､ こ ころ豊かなクリスマ スを過 ごすため の講座です｡

2 01 0 年 1 2 月 1 5 日( 水) 1 0 : 0 0 - 1 2 : 0 0 イズミテ ィ 2 1 2 F 第 2 練習室

お話と実習 竹荒郁美

参加費 会員 ･ 友 の会 郵便振替申込 1 ,5 0 0 円 当田 2 , 0 0 0 円

(材料費込み) 一 般 郵便振替申込 2 ,0 0 0 円 当田 2 ,5 0 0 円

1 2 月 1 3 日(月) まで に下記に電話 でお申込の後 ､ 郵便振替口座に お振込みください ｡

郵便振替 : 口 座番号 0 22 1~0 - 7 - 1 0 1 8 0 3 加入者名 : シ ュ タイナ ー 教育講座

当日は振込み 票をお持ちください ｡ お振込み後の返金はで きませ ん ｡

1 2 月 13 日以降のお申込は当日清算です｡

申込先 教育講座担当 0 2 2
- 7 8 6 1 5 0 6 5 (1 0 時 - 1 5 時 橋浦)

:// k u s a n o n e s e nd ai s s . w e b . f c 2 . c o m/ i nd e x . h t m [
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ル フ ォ
ー

ム か らもお問い合わせ 可 * 裏面参照



お持ちい ただく材料と用具

受 け皿 : 直径 2 2 セ ン チ 以内の 皿 ,
または植木鉢の 受 け皿 な どをお持ちくださ い ｡

持ち帰 る袋 こ お皿 がす っ ぽり入 り . 余裕があるくらい の袋 ｡

グリ ー

ン : . リ ー ス の 土 台に使い ます ｡ ドイ ツ トウ ヒ ､ 椎 ､
コ ニ フ ァ

ー などの 針葉樹の 葉

が きれ い です D ゴミ袋(小) に い っ ぱいく らいが目安です｡ 花鉄 : グリ
ー

ンを切 るの に

使い ます｡ 小さ いナイ フ : オア シス を整形するの に使い ます｡ ぞうきん ､ ゴ ミ袋｡

☆針葉樹の 菓が手に 刺さる場合はゴム手袋 ､ 軍手な どがあると便利 です o

☆ お子さん をお連れに なる方は ､ 飲み物, 遊び慣れて い るおもち や ｡

( オ ア シス ､ 飾り付 けの 木の 実な どは講座で 用意いた します｡)

草の根仙台シ ュ タイナ ー 学校

人間が人 間と して 育て られるために ｡
■人 を愛 し ､ い の ち をは ぐくむた申に c

人生が 実り豊 かなもの に なるために o

シ ュ タイナ
- 教育は人間の ｢ からだ｣ ｢ い の ちl ｢ こ こ ろ｣ の成長に働きか ける教育で すo 成長

の段 階に よりそう愛情に満ちた働きか けは ､ 子 どもの 健やかな発達を促します｡ 健康な体と生命

九 豊かな心を育んだの ち ､ 子どもは心か ら自分の 決断が下せる ｢ 自由なおと な｣ へ と成長 して

い きます ｡

大 人に な っ たと き､ 様々 な状況の 申で ､ よく考え ､ 自分 の気持ちに伴 っ た ､ 自分な りの決断

がで きる人になる こ と ｡ シ ュ タイナ ー 教育が目指すの は ､
｢ 自由 へ の教育｣ です｡

幼児ク ラ ス 2 別1 年冬の お遊び会(3 回)

1 月 15 日(土) 2 月 , 3 月 は 日程調整中です ｡ 下 記 ､ 浅野 目まで お問い合わせください ｡

｢ 幼児ク ラス｣ ･ r 小学生クラ スj の ご案内

草 の根仙台シ ュ タイナ ー 学校は ､
土曜日 にシ ュ タイナ ー

教育の実践をして います ｡

小 学生クラス (対象 ト 6 年生) エ ポ ッ ク授業 . 水彩 ･ 音楽 ･ オイ リ ュ トミ ー

幼児 の 会 ( 3 歳以上未就学児) 保育 ･ オイ リ ュ トミ ー

入会を希望される方に はクラス 見学 をお勧 め してい ます. 保育 , 授業の内容に よ っ て見

学できる 日が限られ ます｡ お早め に ご連絡ください ｡ 詳細に つ い て は下記に お問い合わせ

ください ｡

友の 会 草の 掛山台シ ュ タ イナ ー 学校の活動を支える会ですo 年会費5
-
000 円で . 通信｢森

の 村｣ をお届 けし
､ 会の主催の 行事に害矧 で参加するこ とができます ｡

【子 どもクラ ス ･ 友の 会 問合せ 先】T e- ･/ F a x O 2 2 - 2 5 5 - 5 0 5 7 浅野日 ( 2 0 時まで)
* メ

L

I L , フ ォ
ー ムか ら携帯メ

ー

ル で お問い合わせの 方は ､ PC か ら の受信を可能に設定して ください ｡




