
保書聾者

ふりがな 性呂u 生年月日

氏名 莞′女
西暦 年 月 日

子ど石

I5 l りがな 性別 生年月日

氏名 男 / 女
西暦 年 月 日

子ど石

ふりがな 性別 生年月日

氏名 男 / 女
西暦 年 月 日

住所

電話 M E し○N 会員 / 一般

※保 険 を か けま す の で 必

ず 左記 情 報 をお 知 らせ

く1= さい ｡ こ の 情 報 は

本 企画 以 外 の 自的 で 使

用 いた しま せん ｡

※ F A X ､ メール で お申 し
込 み の 方 は .

3 日カー経

過 L 'て も 夢 誘届 か ら 連

絡 が な い 恩 合 ､ お 手 影

で すが お電 話< ださい .

携帯専用ホーム El
ペ ージか らの
メ

ー

ル アドL / ス

取得が 便利 です



第 9 回 M E L O N 環境市民講座
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私たちの 食卓に並ISてたくさんの食べ物 o

食材の 野菜や果物 ､ お肉やお魚はどこから来たので しょ う ?

地元で とれた食材を使 っ て この クリス マス にぴ っ たりの 料理を作ります｡

= コ ･

..
ク ッ キ ン クと は

で エ コな工 夫をすること｡

食事オを買う時には地元の食材を選んだり ,

料理をする時にはごみが出ないように工夫を したり ､

ガスを使う時には省エ ネになるよう調整したり､

片付ける時にもちょ っ としたコ ツで エ コ にすることがで きます｡

毎 日の料理にも活かせる､ 料理で 気をつ けたい エ コ のポイン トを学びます｡

〒 9 8 0- 0 0 2 1
仙 台 市背嚢区中央 2-1 0- 2 4
※馬主車i易はあ りま せ ん の で ､ 公 共 の 交通 機関 を ご弄重

用∃< だ さ い｡

J 仙 台市 営地 下 鉄 ｢ 広 瀬適 訳｣ 下車 ｢ 棄 1 ｣ 出 0

徒 歩 1 分
■ 仙 台 市営 パ ス ｢ 電 力 ビル 前｣ 下 専 従歩 5 分

講座後､ 実践L) ポ
ー 転を募集 じます!

受講後にこ家庭で講座レシ ピに挑戦 L ' た ら.

毎 日の料理にエ コ ･ ク ッ キングを取り入 れて

みた ら､ ぜひそのL / ポ
ー

トを M E L O N にお

寄せ< ださい｡

提出方法は携帯のメ
- JL' で O K です｡

できあが っ た料理の写真を添付 したり ､

調理や食事 = ビリ
ー

ドの添付も大歓迎です｡

お寄せ い ただ い た レ ポ
ー トは M E L O N の

W e b - S Tt e や信幸郎氏で ご紹介させて いただき

ます｡

※予めご了承< ださい

主催国他給介

財団法人 みやぎ ･ 環境と< ら レ ネ ッ トワ
ー ク

一 遍称 『M E L O N 』｡

誕 生 のき っ か(1 は ､ 1 9 9 2 年 の 地

球サ ミ ッ ト｡ 頚境 の保全 と持続可能

な発 展 を テ
ー

マ に 1 7 9 カ 国の 政府

首脳や自治体､ N G O 関係者が集

ま っ たサ ミ ッ トで す｡ 世 界 で は こん

なに た くさん の人 たらが環境を考え

て い る｡ み やぎで も壌境を考え､ 地

球を 守 りた い - そ んな 想い か ら､ 翌 9 3 年 に県 内 5 つ の
協同 組合 が 母 休と な っ て . 多< の 市民 や 研 究 者､ 企業､ 回

体で つ < られた 環境 N G O で す ｡

毎 日の く ら しの 中力＼ら . 地域力＼ら ､ 地球で く らす私たち

に竜F実り組める こ と を広げよ う と. 環 境保 全活動 を進めて

い ま す｡

A 〔
本 活動を広報するE] 的で活動の様子を

〔 勺

･f 撮 影 させ て い ただきます｡

写真は当団体の W e b- S it e および情報

紙 に 掲載する予定です｡ こ理解とこ協

力をお願い い た L ' ます｡ こ都 合が悪 い

方は事前 に こ相談くださ い ｡

o

o

⑳ = E L O N 会 員 と は
みやぎの環薦を守るため ､ 会 員 になりませんか ?

M E し O N 会員特約
辛 M E L O N 主 催 イ ベ ン トに会員害帽lで 参加できます｡

( イ ベ ン ト当 日 に こ 入 会いた だ い て も. そ の 日 か ら適用 され

ます｡ そ の際は 年会費 と､ 会員割引 参加 費をお厩し1 L / ます｡)

* ゴ ミや水 . 緑 ･ 食 ､ 自然 エ ネ ルギ ー などd)融合 メ ン バ -

にな ると､ イベ ン トの 企画や勉強会に参加 で きます｡
* ボラ ン テ ィ ア や部会に参加する毎rこ､.

:

ボラ ン テ ィ ア
ポイ ン トが 1 旧 宅 らえ､ 5 個 集

*

: 辛

M E L O N の

モバイルサイ トができま した !

イ ベ ン ト開 催情事屋､
ボラ ン テ ィ ア 賓 集 情幸6

,
M E L O N の活 動情報

が携帯 電 話力＼ら 入 手で きま す!
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M E J O N 商 品券と交換できます

年5 固 M E L O N の 活動
報紙 で お届け しますD

0 0 0 円 分の

環境情報

メ
-

ル ア ドL / ス を登録をすると､ 情報交換ができ
リ ンクリ ス ト M E L O N n e t に参加できま

: 【年会費】

個人 ･ 任意団体 : 2 , 0 0 0 円 家族会員 : 1 . 0 0 0

法 人 : 2 0 . 0 0 0 円 1 8 歳末潜･: 1 , O O O

- 入 会希望 の方は夢琵局ま でお問合せください -

※ ｢ エ コ ･

ク ッ キ ンク｣ は棄 京ガ ス碗 の登録商標です｡




