
イ山 台 傾 聴 の 会

傾 聴 ボラ ン ティア 養 成 講 座

人間関係が希薄に なり つ つ ある現代社会 に お い て ､ 孤独感や心 の 病 を抱 えて い る方
々 が増 えて

き て い ま す ｡

人 臥 誰 か に話を聴 い て もらう こ とで ､ 心 が軽く なり ､ 削ヒされ ､ 悩み の 半分は軽減され
る と

い われて い ます o 当会で 臥 傾聴 ボ ラ ン テ ィ ア活動 を適 して ､
こ う した 方々 の 心 に寄 り添 う こ と を

心 がけて き ま した ｡ 今後 ､ 定期的 に養成講座 を開催 して ま い り ます ｡

今 臥
･--
F 記 の 通 り 3 日間 コ

ー ス で 開催 い た します の で ､ 是非 , 参加 くだ さい ます よ うご案内

申 しあげます｡
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◆ 開講 日時 : 1 1 月 9 日(火) 10 : 0 0
- 1 5 : 0 0 ｢傍聴 の 基本｣ ｢ 共感と受容｣

1 1 月 11 日(木) 1 0 : 0 0 - 1 5 : 0 0 ｢ 藩 知症｣ ｢ ロ
ー ル プ レイ｣
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福祉プラザ 1 0 F 第 2 研修室

1 1 月 2 2 日(月) 1 0 : 0 0 - 1 5 : 0 0 ｢ 実践 にむ けて｣

節 : 臨床心 理 士
･ 吉川 ち ひ ろ氏

川崎市傾聴ボ ラ ン テ ィ ア ｢ネ ッ ト ワ
ー

ク川崎｣ 事務局長
･ 三 上靖子氏

◆ 受 講 料 :

◆ 定 員 :

◆ 修 了 証 :

◆ 交通 手,級 :

◆ 服 装 :

◆ 持 ち 物 :

l ◆ 注意事項

1 1 日( 木) ･ 22 日(月) 福 祉プ ラザ 1 1 F 第 1 研修室

( 〒9 8 0
-

0 0 2 2 仙 台市青葉区五橋 2 1 2 1 2)

5
,
0 0 0 円

3 0 名 限定 ( 定員 に なり次第 ､ 締 め切 り ます)

3 日 間全課程 出席 の 方 に ､ 修 了証 を発行 します ｡

公 共交通機関で お い でく ださ い ｡

動 きやす い 服装で ご参加く ださ い ｡

筆記用具昼 ◆ 昼 食 : 各 自 ご持参く ださ いく,

3 日間 ご参加く ださ い ｡ ( 止 む を得ず欠席の 場合は 必ず ご連絡く
ださ い)
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連 絡 先 ‥ 仙 台傾聴の会 森山 胤
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※傾 聴ボ ラ ン テ ィ ア 1 1 月 養戯割垂を受講 します o ( 会 員
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* 個人情報は ､

会の連絡 以外には

使用 いた しません o




