
第 6 回 M E L O N 環境市民講座

主催/ M E L O N 協力/ 仙台市ガ ス局
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第 6 匡I M E L O N 至芸境市民講座 ｢ 親子で エ コ
･

ク ッキンク｣ 参加申L / 込み書

保言葉者

ふりがな 性別 生年月日

氏名 男 / 女
西暦 年 月 日

子ど石

ふりがな 性別 生年月日

氏名 男 / 女
西暦 年 月 日

子 ど石

ふりがな 性別 生年月日

氏名 男 / 女
西暦 年 月 日

住所

電話 M E L ○N 会員 /
一 般

※保 険 を か け ま すの で 必

ず 左 記情 報 を お知 らせ

く だ さい｡ こ の 情 報 は

本 企 画以 外 の 目的 で 使

用いた しません.

※ F A X ､ メ
- )L 'で お申 し

込 み の 方 は ､ 3 〔] 力て経

過L,
/ ても 事 務 局か ら連

絡 が な い場 合 ､ お手 数

で すがお電話くだ さい｡

携帯専用 ホーム
ペ ー

ジか らの

メ
ー

ルフ
フ
ド レス

取得カ
ヤ便 利です
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私たらの食卓に並/Sてたくさんの食べ物 o

寅材の野菜や果物､ お肉やお魚はどこか ら来たので しょ う ?

地元で とれた食材を使 っ て この夏にぴ っ たりの料理を作ります｡

エ コ ･ クッ キングとは

で エ コ な工 夫をする こと｡

食材を買う時には地元 の食材を選んだり ､

料理をする時にはごみが出ない よう に工 夫を したり ､

ガス を使う時には省エ ネになるよう調整 したり､

片付ける時にもらよ つ としたコ ツで エ コ にすることがで きます｡

毎 日の 料理にも活かせる ､ 料理で気をつ けたいエ コ のポイン トを学びます｡

〒 9 8 0- 0 0 2 1
1LLl 台市青葉区中央 2-1 0- 2 4
※ 駐車場はあ りませ ん の で ､ 公 共 の 交通機関をご利
用 < ださ い｡
1 仙 台市営地下鉄 ｢ 広 瀬通駅｣ 下 車 ｢ 棄 1 ｣ 出 口

徒歩 1 分
+ 仙台市営ハ ス ｢ 電力 ビル 前｣ 下 車 徒歩 5 分

.≧講座後､ き実践 レポ
- ドを募集 じます!

受講後にご家庭で講座レシ ピに挑戦したら ､

毎 日の 料理に エ コ ･ ク ッキンクを取り入れて

みたら､ ぜ ひ その レポ
ー

トを M E L O N に お

寄せください ｡

提出方法は携帯の メ
ー

ル で O K です.

できあが っ た料理の 写真を添付 したり､

調理や食事エ ピソ ー ドの添付も大歓迎ですo

お寄 せ い た だい た レ ポ
ー トは M E L O N の

W e b - S it e や情報紙で ご紹介させて いただき

ます｡
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※ 予めご了承ください

主催国地紋介

財団法人 みやぎ
･

環境と< ら L /
.

ネ ッ トワ
ー ク

一 連称 『M E L O N 』.

誕生の きっ か け は ､ 1 9 9 2 年の 地

球サ ミ ッ ト｡ 環境 の保全 と持続可能

な発展をテ ー マ に 1 7 9 カ 国の政府

首脳や自治体､ N G O 関係者が集

ま っ たサ ミ ッ トで す｡ 世界で はこん

なに た くさん の人 だちが環境を考え

て い る｡ みやぎで も環境を考え ､ 地

球を守 りたい - そ ん な想い か ら､ 翌 9 3 年に 県内 5 つ の

協同 組合が母体と な っ て ､ 多 くの市 民や研 究者, 企業､ 囲

体で つ < られた 環境 N G O で す｡

毎 日の < ら しの 中か ら､ 地域か ら､ 地球で < ら す私 たち

に も取 り組める ことを広げよ うと､ 環境保全活動を進めて

い ます｡

軍 m

M E L O N の @l
モ バ イルサ イ トができました !

イ ベ ン ト開催情報､

ボラ ンテ ィ ア 努集情報､ M E L O N の 活動情報
が携帯電話か ら 入 手で きます !
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n ｡
本 活動 を広報する目的で活動 の様子を

爪
,} ㌔ 撮影させ て い ただきますo

写 裏 は当団体の W e b - Sit e お よ び情報

紙に掲載する予定です｡ ご理 解とご協

力をお願 い い たしますo ご都 合が悪 い

方は事前 にご相談くださ い ｡
⑥ M J C

⑳ ◎ 穆 倣 ⑳ ⑳ 癖 ⑳ 噂 ⑳ ⑳ 鯵 ゆ ⑳ 倒 ◎ ⑳ ⑳ ⑳ ⑳ ⑳ ⑳ 噂 ⑳ 噂 ⑳ 砂 ◎ 噂 ◎ ◎ ◎ ◎ 珍 ◎ 砂 噂 ⑳ ◎ 砂

M E し O H 会 員 と(A
与

冨 みやぎの 環境を守るため ､ 会 員 になりませんか ?

… M E L O N 会員特約
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冨 * M E L O N 主催イ ベ ン トに会員割引で参加できますo 冨

慧 ( イ ベ ン ト当 B tこご入 会 いた だ いて も､ そ のEj か ら適用 さ れ 慧

冨 ますo そ の 際は年会 費と ､ 会員割引参加 費蓉お琴い L , ま す.)
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※ ｢ エ コ ･ ク ッ キ ンク｣ は東京 ガ ス(梯の登 録商標で す ｡




