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お魚が舌っ t 好奇になる
♪∫

-
- つくる人とた ペ る人毛つなく - ∫∫

食甘 N P O r 翁むすび｣

宮城県F才金華Lu ･ ≡陸の畳かな漁場に蕎麦れ ､ カキ､ ホタテ､ / り､ わかU) ､ ホヤなどの寺格も盛ん｡

重かな寓蟻の海の5513 なし､ 旬の海の幸を調理､ r ピんなお魚が 並んで いるかな
. ･ ･ ･1 亮L) 鳩探検など,

楽し( 学び､ 55 魚大好きになろう!
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雷の旬亀む鳴 だ昏蓉す ー する 机 ､ か -

: メ ニ ュ ー ☆ い か飯

☆ しl か刺し

☆ 海鮮Tf うず
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い つ ;

ど こ :

さんかひ :

もちもの ;

寄集人赦 :

☆ 東野掃の5S 吸い物

☆ 牛乳かんのトマトソ ー ス廊え
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