


どん底から逆転人生を送り勝ち組になった秘訣は

あなた自身の自分軸を見つける事 ! その為のセミナ
ー

です!

平本あきお氏は､ 実は ､ 神戸の 貧しい 地域で生まれ育ち ､

高校時代はヤンキ
-

で ､ 偏差値3 7 o

恥ずかしがり屋でコミュニケ
ー

ションも下 手 o

鉄棒の逆上がりは最後までできないまま｡ スポ
ー

ツも不器用でした｡

平本あきお氏自身が､ ｢ 自分軸｣を持っていたから｡

どんな環境でも状況でも､ 希望を持ち､

｢ やる気｣ と｢ 行動｣ が続いたのは､
｢ 自分軸｣をみつけたからo

平本あきお氏から､ 環境や状況がどんなに大変でも､

希望をもっ て充実した毎 日を過ごしていくための秘訣を聞き､

あなたが人生の勝ち組になるための｢ 自分軸｣ を見つ けるセミナ
ー

です｡

右の平本あきお氏のプロフィ ー ルを見ても

お判りのように､ 実践してきた方です｡

そのセミナ
ー はとても現実的で､ 実行 可能な事です｡

あなたも､ 『自分軸』を見つける事で ,

希望を持って愉快に充実した毎 日を過ごしませんか?

あなたの世界が広く､ 広く､ 広がります｡

平本あきお氏のプロフィ ー ル

1 9 6 5 年 ､ 神戸生まれ｡

貧しい地域で生まれ育ち､

東京大学大学院

(臨床心理)修士課程修 了

ウリニッウや病院での

カウンセラ ー を経て､

1 9 9 7 年渡米｡ シカヨ
■

の大学院

(A dL e r S c h o ol of P r o f e s si o n aJ P s y c h ol o g y)

でカウンセリング心理学修士課程修了 o

小 学校 ､ 州立刑務所 ､ 精神科デイケアで

心理カウンセリングを実施 o

阪神大震災で両親を亡くし､ 米国に留学o

2 0 01 年 9 月に帰国 ｡

その後 2 年で青 山表参道に住み ､ オフィスを構え､

現在までに数 多くの企業研修 ､ 経営者やアスリ
ー

ト､

芸能人などをコ ー チングでサポ ー トする｡

北京五 輪 ･ 金メ9
1

1) スト柔道 1 0 0 キロ超級

石 井慧選手を北京現地含め約 2 年間サポ
ー

ト､

早稲田大学ラグビ ー 部中竹監督をサポ
ー

トし､

2 年連続大学選手権優勝の快挙へ o

他 ､ アスリ
ー トに限らず. 芸能人や経営者 ､

≡ビジネスパ
ー

ソンのために

ぎピ ー

ウパフオ
-

マンスコ
ー

チ養成にも注力｡
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お問合せ先 =
-

いきちか事務局 P2 2 - 3 9
A
ラー 7 39 5 または

~
iki c hi k a @ 官m ail . c o m

お申し込みは ､_ ht t p :// a m e b
~
l o .j p /i ki c hi k a または 上記メ

ー

ル か 下記 F A X より




