
お魚が舌っt 好奇になる
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食 馴 P O
｢ おむすび｣

宮城県は金華山･

三 陸の豊かな喝矧こ恵蒙れ､ カキ､ ホタテ､ / り､ わか め､ ホヤなどの養殖も盛ん｡

豊かな宮城の海のおは EJ :し､ 旬の 海の幸を調理 ､ ｢ ピんな爺急が並んでいるかな･ -

｣ 売り場塀倫など､

楽し( 学び､ お魚大好きになろう!
t
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番飼萄亀鮎亀恕恕昏愈啓 - 勘申ぎの線番け -

; メ ニ ュ ー ☆ あぶり錦さけのにぎり ☆ あさりの55 眼い掬

☆ 銀さけのかおり掲げ ☆ 産直しlちごのクレ
ー プ

☆ 雫の托さらだ
T
■ ■ ■ ■ EI ■ ■ ■ ■ ■ r D IL t II t L L II t J ■ ■ ■ ■ I ) ■ t I ) ) t J ■ J ) I ■ J J J I N 1 8 J ■ ■ ■ * +

d
r
L
+ ■

■ ■
■
L h ) A iL L I A ■ ■ J J L ■ ■ t ■ 4I I ▲ ■ + ■ -

い っ :

ど こ :

さんかひ ;

もちもの :

碁集人数 :

毛うしこat :

2 0 7 0 年 4 月 2 4 E)( 土) 7 0 : 0 0 - 7 3 : 3 0

みやぎ生協牽町店 調理室

7 組7 .5 O O 用(7 名追加につ告7 0 0 用巧守ス) 東^ の31 1 ,0 0 0 円

エT m ン ｡ 三角巾 ･ 布告ん ･ 筆記用具

軸程盛 ｡ 蜘学生の親子 7 0 組 e: 東^ 4 名(3 0 名含で)

①住商②電鹿番号⑧偉横着氏名㊨4 こども氏名
･ 年額⑥r お魚が奇 つ t 好奇に

なる料理牧童｣ と明紀し. 生活女化鹿r 食の活動容轟局舌で

/ ヽガキ ･ F A X ･ e メ
ー ル

98 ト31 9ヰ 仙台市泉区八乙女 4
- ㌢2

F A X 0 2 2 - 21 8 - 36 63

切(J 4/ 2( 金)

みやぎ生協生活文化静r食の活動事務局J 係

※ 応尊者夢敬の暗描抽選

4 日10 日未で連絡をさしあげ京す

問い合わせ 食育N P O ｢おむすぴ｣ E メ
ー ル to m ok o o m u s ubiO2 2 2 ah o o . c o .
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生活文化宙 食の活動事務局曾022
-21 8 -3 8 80 担当/ 高朴 横木
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主催 : 食育N P O r おむすぴ｣
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共催 : ( 軌 仙台水産 み やぎ生協 0

後援 : M E L O N (秩) 鈴力水産
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