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r 子育てしなガら働きたいJ

｢ 再就♯したいけと何分ら手をつ ければいい の ? ｣

｢ 自分のキャリアはこのままでいいのか不安｣

などなど､ 一 人で思い悩Jt) でいませんか?

専門資格を持った
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キャリア･ カウンセラ
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あなたの疑闇 ､ 不安 ､ モヤモヤ感を受け止め､

ご相敬に応じます.

傭人情報ガ洩れることはごぎいませんので

安心してご相鞍< ださい.
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◎ 日時: 2 0 1 0 年2 月21 日( 日) ①13 :3 0
- ㊥14 :3 0 -

◎ 暗闘: お1 人様 5 0 分間

◎ 会場; 仙台市戦災硬弗配意凍 4 常 葉 3 会我室(書葉区大dJ 2 丁目12
- 1)

㊨ Jt 用: 無料

■ 申込方法 ■

必要事項を配入の上 ､ 下紀連絡先ヘメ
ー

ルまたはF A X ､ 郵送でお申込み< ださい ｡

< 必要事項 > 氏名 . 性別 . 年齢 , 津軽先( メ
ー ルまたはおt 括番号)

※ 男性の相敢にも応じております.

※ 事務局で相鼓時間を調整の上ご連解させて頂きます. ご了尋< ださい ｡

■ 連絡先 ■
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郵送先 : 〒9 8 0 - 0 8 11 仙台市青葉区 一 番町4 - 1 - 3

仙台市市民活動サポ
ー トセンタ

ー N o 1 11

F A X : 0 2 2 - 2 6 8 - 4 0 4 2 ( 仙台市布民活動サポ
ー トセンタ ー )
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事務局 TE L .
･ O g O - 9 0 3 了 - 1 2 8 7

■ 主 催 ■ キャリアネットワ
ー

ク ( ht t p :// c a r e e r n e t y o r k . j p/ )




