
赤い羽根共同募金モデル配分事業
子育て支援事業

､ 主催: 子どもの 問題を考える会 仙台

後援: 宮城県教育委員会､ 仙台市教育委且会

子育てを楽しむには､ 親が自分を大切にして楽になることが大切です｡ ご自分の こころやからだのバラン スをとることで . お子さんの

気持ちをゆったりと受けとめることができるようになります ｡ さあ､ お母さんから幸せ になりましょう｡ 子育てを楽しむヒントがい っ ぱい

の講座に参加して みませんか ? 皆さんのご参加を心よりお待ちして います｡
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内容: 第1 部 1 3 : 0 0 - 1 4 : 4 5 講座 ( 受付: 1 2 : 3 0 - )

第2 部 1 5 :0 0
-1 6: 3 0 グル

ー

プディスカッション

☆計師 の先生よL) アド′くイスをい ただきながら進めます｡ 体挨寺の お母さん方を交えて 話し合っ てみ ましよう｡

参加* : 地 ( 事前申し込 みが必要です｡ )

申込方法: 郵送の犠合 下TE の 争加申込書を切り取り､ 集+ に は っ てお送りください ｡

F A X の 輔合 下肥の奉加申込書に一己入して送惜してください ｡

耽児: 要予約 一 人5 0 0 円 ( 1 Jb 以上 の お子さん)
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氏名:

住所: 〒

電話番号 :

○をつ けてください
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のためにのみ

食用します｡
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郵送先: 〒9 8 0 - 0 81 1 仙台市青葉区 一 番町4 丁目1 - 3
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子どもの 問題を考える会仙台 行
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